
Normal Reçeteyle Verilmesi Gereken İzlemeye Tabi 
İlaçların Listesi

Sağlık Bakanlığı Türkiye İlaç ve Tıbbi Cihaz Kurumu'nun 2013/5 sayılı Genelgesi gereği "Pregabalin ve Gabapentin"etkin maddeli ilaçlar Normal 
Reçete ile verilmesi gereken Kontrole Tabi İlaçlar kapsamına alınmıştır. Bahsi geçen bu ilaçlar dışındaki diğer kontrole tabi ilaçlar aşağıda alfabetik 
olarak listelenmiştir.

Sağlık Bakanlığı Türkiye İlaç ve Tıbbi Cihaz Kurumu'nun 2013/7 sayılı Genelgesi gereği "Efedrin ve Pseudoefedrin tuzlarını içeren kombine 
ilaçlar" Normal Reçete ile Verilmesi Gereken Kontrole Tabi İlaçlar kapsamından çıkarılarak İlaç Takip Sistemi üzerinden Kontrollü Tüketimi 
Yapılacak İlaçlar olarak belirlenmişlerdir

İLAÇ ADI
RUHSAT
SAHİBİ

FARMASÖTİ
K ŞEKİL

ETKİN MADDE
BİRİM
MİKTA

RI

A

Apex kapsül X Bio-Kem 30 kapsül Codeine phosphate 10 mg

Anti-Em tablet Adeka 20 tablet Dimenhydrinate 50 mg

Aspasmil draje X Bilim 20 draje

Phenobarbital

15 mg

Antinozan tablet 
X

Atabay

20 tablet

10 mg

Anakod tablet X Tek

Codeine phosphate

8 mg

Apc tablet X Dermancı 9.6 mg

Aferin kapsül Bilim 30 kapsül 10 mg

Actidem şurup Glaxo 100 cc şurup
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

10 mg/5 
cc
30 mg/5 
cc

B

Buspir tablet X Adilna 25 ce 50 tablet

Buspiron HCl
5 ve 10 
mg

Buspon kapsül Deva 50 kapsül

Busaprin Eczacıbaşı  30 Tablet

Bespron tablet X Saba 25 ve 50 tablet

Benical şurup Bayer 100 cc şurup
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

10 mg/5 
cc
20 mg/5 
cc

Benical cold 
tablet

Roche 20 tablet

Dextromethorphane 
HBr
D-Pseudoephedrine 
HCl

20 mg
30 mg



Bellergal draje

Novartis 20 draje
Phenobarbital
Ergotamine tartarat

20 mg
0.321 mg

Bellergal retard 
draje

40 mg
0.600 mg

Benafed şurup Pfizer 125 ml
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

375 mg
750 mg

 

Bronkar-A şurup Nobel 100 ml
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

200 mg
600 mg

Bellaginal draje
İbrahim 
Ethem

25 draje
Phenobarbital
Ergotamine tartarat

15 mg
0.3 mgBella Sanol draje

X
Adeka

C

Codasel tablet X Akdeniz 20 tablet Codeine phosphate 10 mg

Cytotec tablet Ali Raif 28 tablet Misoprostol 200 mg

D

Diyatab tablet X Şanlı 20 tablet Diphenoxylate HCl 2.5 mg

Dorfan şurup Akdeniz 100 cc şurup
Dextromethorphane 
HBr

10 
mg/5cc

Danitrin forte 
tablet Deva

50 tablet
Meprobamate 200 mg

Danitrin tablet 20 tablet

Defeks şurup Berk 100 cc şurup
Dextromethorphane 
HBr
Ephedrine HCl

12.5mg/5 
cc
10 mg/5 
cc

Deksan şurup X

Deva

100 cc şurup
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

15 mg/5 
cc

20 mg/5 
cc

Deksan draje X 20 draje
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

10 mg

20 mg

Dekoferin şurup Berko 100 ml Pseudoephedrine HCl
30 mg/5 
cc

Difaljin tablet X Sanofi 20 ve 100 Phenobarbital 10 mg



tablet

Devasko tablet X Deva 10 ve 20 tablet Codeine pure 7.5 mg

Doladamon draje
İbrahim 
Ethem

20 draje Codeine phosphate 15 mgDoladamon P 
draje

Dolviran tablet Bayer İlaç 20 tablet Codeine Phosphate 9,6 mg

Dramamine 
ampul

Ali Raif

5 ampul

Dimenhydrinate 50 mgDramamine 
tablet

12 tablet

Dramedur tablet Eczacıbaşı 30 tablet

 

E

Equanitrate 
tablet X

Wyeth 20 tablet Meprobamate 200 mg

Efter(G)San 
draje X

İlsan 12 draje
Dextromethorphane 
HBr
Ephedrine HCl

15 mg
30 mg

Efetal şurup X Atabay 100 cc şurup
Dextromethorphane 
HBr
Ephedrine HCl

15 
mg/5cc
10 
mg/5cc

Ephetonin forte 
pom.X

Bayer İlaç 10 g pomad Psicaine Neu 1.25 mg

Efedrin-Arsan 
tablet

Hüsnü Arsan 20 tablet

Ephedrine HCl 50 mg
Efedrin-Gürsoy 
tablet X

Gürsoy 20 tablet

Efedrin-Palmer 
tablet X

Palmer İlaç 20 tablet L-Ephedrine HCl 50 mg

Efedrin HCl 
Ampul 

Biosel 100 Ampul Ephedrine HCl 50 mg/ml

Efranol tablet X Santa F. 20 tablet Phenobarbital 9 mg

Eksofed şurup Hüsnü Arsan 100 Cc şurup Pseudoephedrine HCl
30 
mg/5ml

Eksofed tablet Hüsnü Arsan 30 tablet Pseudoephedrine HCl
60 mg
10 mg

F



Fenilefrin %10 
gtt

Sanovel İlaç 
San.ve 
Tic.A.Ş.

5 ml damla fenilefrin hidroklorür 10 mg/ml

Fulpen tablet X Adeka 20 tablet Codeine phosphate 9.5 mg

G

Geralgine K 
tablet

Münir Şahin 20 tablet Codeine phosphate 10 mg

Geralgine Plus 
tablet

Münir Şahin 20 tablet Codeine phosphate 30 mg

Gribeks şurup X Nobel 100 ml şurup
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

150 mg
300 mg

Gripamol Tablet Koçak 30 Tablet
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

15 mg
30 mg

İ

İsoptin-S draje Knoll 30 draje Pentobarbital 20 mg

İsomeride kapsül Servier 60 kapsül Dexfenfluramine 15 mg

K

Küramol tablet Santa Farma 20 tablet Codeine phosphate 10 mg

L

Lomotil liquid
Ali Raif

60 cc Liquid
Diphenoxylate HCl

0.5 mg

Lomotil tablet 20 tablet 2.5 mg

Latusin şurup X Sano 150 cc şurup
Ephedrine HCl
Sirop De Codeine

5 mg/5cc
1700 
mg/5cc

M

Maliasin draje Abbott

50 draje

Barbexaclon

25 mg

100 mg

100 draje
25 mg

100 mg

Medigrip 
pediatrik Şurup

Eczacıbaşı 120 ml şurup
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

5 mg/5 ml
15 mg/5 
ml

Metorfan draje X Biosel 20 draje
Dextromethorphane 
HBr
Ephedrine HCl

15 mg
15 mg



Mydriacyl %0.5 
gtt

Alcon 
Laboratuvarla
rı Tic.A.Ş.

5 ml damla tropikamid 0.5 mg/ml

Mydfrin %2.5 gtt
Alcon 
Laboratuvarla
rı Tic.A.Ş.

5 ml damla tropikamid 2.5/ml

Mysoline Keymen 30 tablet primidon 250 mg

N

Nopiron tablet X Nobel 25 tablet Buspiron
5 ve 10 
mg

Neo-Astmadol 
şurup X

B. İlaç 200 Cc şurup
Dextromethorphane 
HBr

7.5 
mg/5cc

Neospazm tablet 
X

Şanlı 20 tablet Phenobarbital 15 mg

Natisedine tablet Adilna 20 tablet
Phenylethyl B. De 
Quinidine

100 mg

Nurofen Plus 
tablet

Reckıtt 
Benckiser

12 tablet Codeine phosphate 12.80 mg

P

Pacofen tablet
İbrahim 
Ethem

20 tablet Codeine phosphate 7.5 mg

Parakodin Atabay 20 tablet Codeine phosphate 10 mg

Piranil tablet X Doğu 30 tablet Buspiron HCl 10 mg

Pirosal tablet X Saba 20 tablet Codeine phosphate 10 mg

Pretuval şurup X Roche 100 cc
Dextromethorphane 
HBr

10 mg/5 
ml

R

Radyokodin 
şurup X

Radyum 100 cc şurup
Dextromethorphane 
HBr
Ephedrine HCl

15 mg/5 
ml
15 mg/5 
ml

Reasec draje X Johnson 12 draje Diphenoxylate HCl 2.5 mg

Rhinotussal 
kapsül

Abdi İbrahim

10 kapsül
Dextromethorphane 
HBr

20 mg

Rhinotussal 
süspansiyon

90 ml şurup Dextromethorphane 120 mg

Rinogest SR M. 
kapsül

Sanovel
10 M. kapsül

Pseudoephedrine HCl
120 mg

Rinogest şurup 100 c şurup 30 



mg/5ml

S

Sedo Carena 
draje X

Türfarma 40 draje Phenobarbital 0.6 mg

Siklomid %1 gtt
Sanovel İlaç 
San.ve 
Tic.A.Ş.

5 ml damla
siklopentolathidroklor
ür

1mg/ml

Sikloplejin %1 
gtt

Abdi İbrahim
İlaç San.

5 ml damla
siklopentolathidroklor
ür

1mg/ml

Sirodeks şurup X E. İ. P. 120 m şurup
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

10 mg/5 
ml
20 mg/5 
ml

Sormodren tablet Abbott 50 tablet Bornaprin HCl 4 mg

Spazmo-Valibrin
kapsül X

Mulda 50 kapsül Diazepam 2 mg

Sudafed şurup
Glaxo

150 cc şurup
Pseudoephedrine HCl

30 
mg/5ml

Sudafed tablet 20 tablet 60 mg

T

Tamol Cold 
tablet X

İlsan 20 tablet
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

15 mg
30 mg

Temsaljin tablet 
X

Biosel 20 tablet
Codeine Phosphate 10 mg

Theraflu draje Sandoz 20 draje

Tralen film tablet
X

Fako

50 tablet Phenobarbital  

Tranko-Buskas 
draje

20 ve 50 draje Medazepam

10 mg
Tranquo-
Buscopan draje

Tek 20 ve 50 draje Oxazepam

Triatüs şurup Koçak Farma 100 ml şurup
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

10 mg/5 
ml
20 mg/5 
ml

Tricloryl şurup X Glaxo 50 cc şurup
Triclorethyl Mono Na 
Phos.

500 mg/5 
ml

Tropamid Fort 
%1 gtt

Bilim İlaç 
San. ve Tic. 

5 ml damla tropikamid 1 mg/ml



A.Ş.

Tropamid %0.5 
gtt

Bilim İlaç 
San. ve Tic. 
A.Ş.

5 ml damla tropikamid 0.5 mg/ml

Tropicamide %2 
gtt

Alcon 
Laboratuvarla
rı Tic.A.Ş.

5 ml damla tropikamid 2 mg/ml

Tukodil şurup X Dilmen 100 cc şurup
Dextromethorphane 
HBr

10 mg/5 
ml

Tusicold şurup Mecom 100 ml şurup
Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

10 mg/5 
ml
20 mg/5 
ml

Tylol Cold şurup Nobel 100 ml şurup
Dextromethorphane 
HBr

5 mg/5 ml

V

Vermidon - K 
tablet X

İlsan 20 tablet Codeine Phosphate 10 mg

Vicks Medinait 
şurup

Eczacıbaşı 120 cc

Dextromethorphane 
HBr
Pseudoephedrine HCl

5 mg/5 ml
10 mg/5 
ml

Vicks Vapodry 
şurup

Dekstromethorphane 
HBr

10 mg/5 
ml
20 mg/ 
5mlPseudoephedrine HCl

Vicks Medikid 
Ped. şurup

Dextromethorphane 
HBr

5 mg/5 ml
10 mg/5 
mlPseudoephedrine HCl

Vicks Vapodeks 
şurup

Dextromethorphane 
HBr

20 mg/15 
ml

Verepon tablet X Kurtsan 20 tablet Barbital 15 mg

W

Wıntus draje X İlsan 20 draje
Dekstromethorphane 
HBr

10 mg

X

Xamamine tablet Adilna 20 tablet Dimenhydrinate 50 mg
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